Outil de pratique pour les conseils
Trouver la méthode de contraception qui convient

Envisagez-vous de

concevoir des enfants?
Si oui, quand?

Pas tout de suite
ou dans plus d’un an
Ou jamais

Dans moins d’un an pour vous de NE PAS tomber

enceinte maintenant?

2
@ A quel point est-ce important

Pas Important,

' important trés important
Envisager une MCCDR F 4 Envisager une MCRAP

MCRAP : méthode de contraception réversible a action prolongée; MCCDR : méthode contraceptive de courte durée réversible
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